
E S C A L A  R O W E
H O M B R O
NHC Y NOMBRE DEL PACIENTE Operación/Diagnóstico:

Fecha:
Lateralidad:    R   L

Examen:                                          Preoperatorio:
3 meses       6 meses
1 año          2 años

A   No recidiva, subluxación o aprehensión  50 puntos

B   Aprehensión cuando coloco el brazo en algunas posiciones 30 puntos

C   Subluxación (no requiere reducción en hospital)  10 puntos

D   Luxación    0 puntos

1. Estabilidad /50

A   100% RE, RI y elevación anterior   20 puntos

B   75% RE, RI y elevación anterior   15 puntos

C   50% RE, RI y elevación anterior   10 puntos

D   No RE y 50% de RI y elevación anterior  5 puntos

2. Movimiento /20

A   No limitación en el deporte (deportes, natación, tenis, lanzamiento)  30 puntos

B   Poca limitación y mínimas molestias  25 puntos

C   Moderada limitación y molestias   10 puntos

D   Marcada limitación y dolor   0 puntos

3. Función /30

TOTAL


